Belegungsplan Gymnastikhalle Ottmarsbocholt

Stand: Jan.2024

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
07.40 - 08.25 16.03.2024 17.03.2024
08.30-09.15 BWO Pilates Kinder stark machen
09.40 - 10.25 BWO Pilates
10.30- 11.15 BWO Pilates
11.25-12.10
12.15-13.00
13.00- 13.30
13.30- 14.00
14.00 - 14.30
14.30- 15.00
15.00- 15.30
15.30- 16.00
16.00 - 16.30 Minikicker BWO Kindertanz BWO Ki. Jazz-Dance
16.30-17.00 Minikicker BWO Kindertanz BWO Ki. Jazz-Dance
17.00-17.30 Minikicker BWO Kindertanz BWO Ki. Jazz-Dance
17.30- 18.00 YOGA BWO BWO Kindertanz JVO Tanzgarde
18.00 - 18.30 YOGA BWO JVO Tanzgarde Rickengymnastik
18.30 - 19.00 JVO Tanzgarde Abt. Kurse(Yoga) JVO Tanzgarde Rickengymnastik
19.00 - 19.30 JVO Tanzgarde Abt. Kurse(Yoga) Kolpingsport JVO Tanzgarde Rickengymnastik
19.30 - 20.00 JVO Tanzgarde Abt. Kurse(Yoga) Kolpingsport JVO Tanzgarde Rickengymnastik
20.00 - 20.30 JVO Tanzgarde Rickenzirkel BWO Tanzen Erw. JVO Tanzgarde
20.30-21.00 JVO Tanzgarde Riickenzirkel BWO Tanzen Erw. JVO Tanzgarde
21.00-21.30 JVO Tanzgarde

21.30- 22.00




